
                    CHỦ ĐIỂM RAU CỦ QUẢ TẾT VÀ MÙA XUÂN  

                             Thực hiện từ ngày 12/01 – 27/02/2026 

            Mục tiêu                 Nội dung       Hoạt động  

 

I: Lĩnh vực phát triển thể chất 

Giáo dục dinh dưỡng  

MT4. Trẻ biết đi vệ sinh 

đúng nơi quy định ,và hình 

thành một số thói quen tốt 

trong sinh hoạt. 

- Luyện thói quen tốt trong 

sinh hoạt:  

+Ăn chín , uống chín, rửa tay 

trước khi ăn; lau mặt, lau 

miệng, uống nước sau khi ăn, 

vứt rác đúng nơi quy định 

+Tập đi vệ sinh đúng nơi quy 

định. 

-Tập luyện nề nếp , thói quen 

trong ăn uống 

+ Ngồi đúng tư thế 

+ Không bốc thức ăn 

+ Không nói chuyện trong giờ 

ăn 

+ Trước khi ăn biết mời cô, 

mời  bạn 

+  Cầm thìa xúc ăn  

Hoạt động vệ sinh rửa 

tay, lau mặt 

Hoạt động tổ chức bữa 

ăn 

Các hoạt động trong 

ngày  

                                           . Phát triển thể chất 

MT9.Trẻ biết giữ được 

thăng bằng trong vận động 

bật, đi /chạy thay đổi tốc 

độ nhanh - chậm theo cô 

hoặc đi trong đường hẹp 

có bê vật trên tay. 

-Trẻ  tập đi chạy: 

+ Đi bước vào ô 

+Đi trong đường hẹp 

+Đi có mang vật trên tay 

+Đi trong đường ngoằn ngoèo 

+Chạy theo hướng thẳng 

+Bật tại chỗ 

+Bật qua vạch kẻ 

Chơi tập có chủ định. 

+Bật qua vạch kẻ 

+Đi trong đường hẹp 

+Đi có mang vật trên tay 

+Đi trong đường ngoằn 

ngoèo 

+Chạy theo hướng thẳng 

+Bật tại chỗ 

 



MT14. Trẻ biết phối hợp 

cử động bàn tay, ngón tay 

và phối hợp tay mắt trong 

các hoạt độngnhào đất, nặn 

vẽ tổ chim, xâu vòng , 

chuỗi đeo cổ 

-Tập xâu, luồn dây , cài ,cởi 

cúc, buộc dây. 

- Chắp ghép hình. 

- Chồng, xếp 6 - 8 khối  

-Tập cầm bút tô, vẽ. 

- Lật mở trang sách. 

 Mọi lúc mọi nơi. 

                                     II,Lĩnh vực phát triển nhận thức 

MT20. Trẻ nói được tên và 

một vài đặc điểm nổi bật 

của đồ vật, con vât, hoa, 

quả 

 

- Tên và một số đặc điểm nổi 

bật của đồ vật, hoa, quả, đồ 

vật quen thuộc:  

+ Nhận biết, tập nói một số 

loại rau, củ, hoa, quả: Rau bắp 

cải- rau cải; củ su hào- củ cà 

rốt; quả cam- quả chuối; hoa 

hồng-hoa cúc… 

- Chơi tập có chủ định  

 Nhận biết tập nói  

+ Nhận biết quả cam- 

quả chuối 

+ Nhận biết rau cải - Bắp 

cải 

+ Hoa hồng –Hoa cúc 

+  Hoa đào - Hoa mai 

+ Củ su hòa- củ cà rốt 

MT21.Trẻ có thể chỉ / nói 

tên hoặc lấy hoặc cất đúng 

đồ chơi màu đỏ, vàng, 

xanh theo yêu cầu. 

- Nhận biết phân biệt màu đỏ, 

vàng, xanh. 

 

- Mọi lúc mọi nơi. 

- Chơi tập có chủ định  

 Nhận biết phân biệt 

Màu đỏ- màu vàng. 

Màu xanh- màu đỏ  

MT24. Trẻ biết chỉ hoặc 

lấy cất đồ  đồ chơi có số 

lượng một/ nhiều theo yêu 

cầu. 

-  Nhận biết số lượng (Một- 

nhiều) 

Chơi tập chiều. 

Hoạt động vở bé làm 

quen với toán  

MT 26. Trẻ biết được một 

số ngày hội, ngày lễ ở 

trường, ở địa phương. 

- Trò chuyện với trẻ về- Tết 

cổ truyền của dân tộc 

  

 

Mọi lúc ,mọi nơi 

 

                                 III. Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 

MT30. Trẻ biết trả lời các 

câu hỏi: "Ai đây?", " Cái 

gì đây?", ...Làm gì?", 

...Thế nào ?",  

- Nghe và trả lời các câu hỏi; 

"Cái gì?", "Làm gì?", "để làm 

gì ?","ở đâu?", "như tế nào. tại 

sao 

Mọi lúc mọi nơi  



                                        

 

 

 

MT 31: Trẻ hiểu nội dung 

truyện  ngắn đơn giản : Trả 

lời được các câu hỏi về tên 

truyện, tên và hành động 

của các nhân vật 

- Nghe truyện ngắn: 

+ Cây táo 

+ Quả thị 

+Cô và bạn xem hoa 

 

- Chơi tập có chủ định 

- Truyện, 

+  Cây táo 

+ Quả Thị 

Cô và bạn xem hoa 

MT32: Trẻ hiểu nội dung 

bài thơ đơn giản với sự 

giúp đỡ của cô giáo 

 

- Đọc được các đoạn thơ, bài 

thơ ngắn có 3-4 tiếng ngắn: 

Thơ: 

+ Hoa nở 

+ Đi chợ tết  

+ Bắp cải xanh 

+ Củ cà rốt 

- Chơi tập có chủ định 

+Thơ: 

+ Hoa nở 

+ Đi chợ tết 

+ Bắp cải xanh  

+ Củ cà rốt 

 

                     IV. Lĩnh vực phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội và thẩm mỹ 

MT45 :Trẻ  biết hát và vận 

động đơn giản theo một 

vài bài hát/ bản nhạc quen 

thuộc.  

- Hát và tập vận động đơn 

giản theo nhạc 

-  Cây bắp cải 

- Bé Và hoa 

 

 

 Chơi tập có chủ định 

+Dạy hát và vận động: 

-  Cây bắp cải 

+  Quả 

- Bé Và hoa  

- Nghe âm thanh to nhỏ 

của 2 dụng cụ 

MT46: Trẻ được nghe bài 

hát, bản nhạc quen thuộc 

trong chủ đề. 

- Nghe hát, nghe nhạc với  

các giai điệu khác nhau. 

- Hoa trường em  

- Màu hoa 

- Sắp đến tết rồi 

 

Chơi tập có chủ định 

+Nghe hát: 

- Hoa trường em 

- Màu hoa 

- Ra chơi vườn hoa 

- Sắp đến tết rồi 

- Chơi ngoài trời 

MT47.Trẻ  thích tô màu, vẽ 

,xếp  hình, xâu vòng, xem 

tranh ( cầm bút di màu, vẽ 

nguyệch ngoạc) 

 

- Vẽ các nét khác nhau 

+ Vẽ hoa tặng cô giáo  

+ Tô màu quả táo 

+ Tô màu củ cà rốt 

+  Xâu vòng hoa lá 

+ Tô màu bánh chưng 

 

- Chơi tập có chủ định 

+Tô màu quả táo 

+Tô màu củ cà rốt 

+  Xâu vòng hoa lá 

+ Tô màu bánh chưng 

- Chơi hoạt động chiều 

+Vẽ mưa mùa xuân 

MT48.Trẻ thích phát triển 

cảm súc sự sáng tạo trong 

hoạt động tạo hình 

+Làm quen với đất nặn, 

+ Nặn cánh hoa 

+ Nặn quả tròn 

 

- Chơi tập có chủ định 

+ Nặn cánh hoa 

+ Chơi hoạt động ở các 

góc 

- Mọi lúc mọi nơi 



                                         MỘT SỐ LOẠI RAU ĂN LÁ 

Thực hiện 1 tuần.từ ngày 12 / 1 - 16/ 1/2025 

       TN 

 

ND 

 

2 / 12 / 1 

 

3 / 13/ 1 

 

4 / 14 / 1 

 

5 / 15 /1 

 

6 / 16/ 1 

ĐT 

TDS 

 

-Cô giáo nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, chào mọi người 

-Cô trò chuyện với trẻ về một số loại rau ăn lá 

-Cho trẻ xem tranh ảnh về một số loại rau ăn lá 

-Cô cho trẻ chơi theo ý thích 

-Thể dục sáng : tập với bài : " Cây cao - cỏ thấp' 

Chơi 

tập  

có 

 chủ 

định 

LVPTTC 

Vận động 

Đi trong 

đường ngoằn 

ngoèo 

TCVĐ: gà 

trong vườn 

rau 

 LVPTNT 

NB Tập nói 

Nhận biết  

 Cây bắp cải , 

cây rau cải 

LVPTTCKN 

   XH,TM 

HĐ với đồ 

vật 

Xâu vòng 

hoa lá  

 

LVPTN N 

LQ Văn học 

Thơ:  

Bài thơ:  

Bắp cải 

xanh 

LVPTTCKH 

XH,TM 

Âm nhạc 

Dạy  hát :bài  

Cây bắp cải  

TCÂN: nghe 

âm thanh to 

nhỏ 

Chơi 

hoạt 

động  

ở các 

góc 

- Góc thao tác vai: Cho trẻ chơi: + Bế em 

                                                      + Cho em ăn 

                                                      + Ru em ngủ 

-Góc hoạt động với đồ vật: Cho trẻ chơi: + Chơi xâu vòng hoa lá. xếp hình 

bông hoa 

- Góc vận động: + Chơi với bóng 

                            + Vận động những bài hát có nội dung về chủ đề  

                           + Chơi  kéo cưa lừa xẻ 

Dạo  

Chơi 

ngoài 

trời 

-Quan sát có mục đích:  

Cho trẻ dạo chơi sân trường. quan sát đồ chơi ngoài trời, QS góc thiên nhiên 

qs vườn rau, quan sát cây hoa ban. 

-Trò Chơi Vận động: 

Chơi: Bóng tròn to, gà trong vườn rau..., 

-Chơi tự do: Chơi theo sự hướng dẫn của cô 

Hoạt 

động 

ăn  

ngủ 

-Nhắc trẻ sử dụng các từ " mời cô", " Mời bạn " Khi vào bữa ăn 

-Rèn cho trẻ có thói quen rửa tay trước khi ăn, sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

-Rèn trẻ có thói quen lau miệng sau khi ăn, uống nước 

-Rèn cho trẻ có thói quen ngủ trưa đúng giờ, đủ giấc, không nói chuyện , 

khóc nhè 

Chơi 

tập 

chiều 

-Hướng dẫn trò chơi mới: Gà trong vườn rau 

-Chơi hoạt động ở các góc 

- Làm quen bài mới: LQ VH : Thơ: Bắp cải xanh 

-Ôn luyện 

- Vệ sinh chung 

- Vệ sinh cá nhân  

-Nêu gương cuối tuần 



                     KẾ HOẠCH  CHỦ ĐỀ NHÁNH MỘT SỐ LOẠI RAU ĂN CỦ 

Thực hiện 1 tuần . từ ngày 19 / 1 - 23/ 1/2026 

       TN 

 

ND 

 

2 / 19 / 1 

 

3 / 20/ 2 

 

4 / 21 / 3 

 

5 / 22 /4 

 

6 / 23/ 5 

ĐT 

TC 

TDS 

-Cô giáo nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ , chào mọi người 

-Cô trò chuyện với trẻ về một số loại rau ăn củ 

-Cho trẻ xem tranh ảnh về một số loại rau ăn củ 

-Cô cho trẻ chơi theo ý thích 

-Thể dục sáng : tập với bài : " Cây cao - cỏ thấp' 

Chơi 

tập  

có 

 chủ 

định 

LVPTTC 

Vận động 

"Bật tại chỗ" 

TCVĐ: bóng 

tròn to 

LVPTNT 

NB Tập nói 

Nhận biết  

" củ cà rốt   

củ su hào" 

LVPTTCKN 

XH,TM 

HĐ với đồ vật 

" Tô màu củ cà 

rốt"  

 

LVPTN N 

LQ Văn học 

Thơ:  

Bài thơ:  

" Củ cà rốt" 

LVPTTCKH 

XH,TM 

Âm nhạc 

Nghe  hát : 

bài “Hoa 

trường em” 

VĐTN: bài 

“Cây bắp cải” 

Chơi 

hoạt 

động  

ở các 

góc 

- Góc thao tác vai: Cho trẻ chơi : + Bế em 

                                                      + Cho em ăn 

                                                      + Ru em ngủ 

-Góc hoạt động với đồ vật: Cho trẻ chơi : +Xâu vòng  

                                                                   + nặn chiếc lá 

- Góc vận động. : + Chơi với bóng 

                            + Vận động những bài hát có nội dung về chủ đề  

                           + Chơi  kéo cưa lừa xẻ 

  

Chơi 

ngoài 

trời 

-Quan sát có mục đích:  

Cho trẻ dạo chơi sân trường, QS góc thiên nhiên qs vườn rau,  

-Trò Chơi Vận động : 

Chơi: Bóng tròn to, gà trong vườn rau..., 

-Chơi tự do: Chơi theo sự hướng dẫn của cô 

Hoạt 

động 

ăn  

ngủ 

-Nhắc trẻ sử dụng các từ  " mời cô", " Mời bạn " Khi vào bữa ăn 

-Rèn cho trẻ có thói quen rửa tay trước khi ăn, sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

-Rén trẻ có thói quen lau miệng sau khi ăn, uống nước 

-Rèn cho trẻ có thói quen ngủ trưa đúng giờ, đủ giấc, không nói chuyện , 

khóc nhè 

 

Chơi 

tập 

chiều 

-Hướng dẫn trò chơi mới : Trò chơi: Lá rụng 

- Chơi hoạt động ở các góc 

-Làm quen bài mới :Thơ: Củ cà rốt 

-Ôn luyện 

- Vệ sinh chung 

- Vệ sinh cá nhân  

-Nêu gương cuối tuần 



               KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH NHỮNG BÔNG HOA ĐẸP 

Thực hiện 2 tuần:Tuần 1 từ ngày 26 /1 - 30 /1/2026 

       TN 

 

ND 

 

2 / 26 / 1 

 

3 / 27 / 1 

 

4 / 28/ 1 

 

5 / 29 / 1 

 

 6 / 30/ 1 

ĐT 

TC 

TDS 

-cô giáo nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ , chào mọi người 

-cô trò chuyện với trẻ về các loại hoa quen thuộc 

-Cho trẻ xem tranh ảnh về các loại hoa quen thuộc 

-Cô cho trẻ chơi theo ý thích 

-Thể dục sáng : tập với bài : Cây cao cỏ thấp 

Chơi 

tập  

có 

 chủ 

định 

LVPTTC 

Thể dục 

 Bật qua vạch 

kẻ  

TCVĐ: Gieo 

hạt 

LVPTNT 

NB tập nói 

NB gọi tên  

 Hoa hồng  -

Hoa cúc 

LVPTTCKN 

XH,TM 

HĐvới đồ vật 

Dán lá cho 

cành hoa 

( VTH) 

LVPTNN 

LQ văn học 

Thơ:  

Hoa nở 

LVPTTCKN 

XH.TM 

Âm nhạc: 

Dạy hát  : Bài 

Hái hoa 

TCÂN: Nghe 

âm thanh 2 

dụng cụ khác 

nhau 

Chơi 

hoạt 

động  

ở các 

góc 

- Góc thao tác vai: Cho trẻ chơi: + Bế em 

                                                      + Cho em ăn 

                                                      + Ru em ngủ 

-Góc hoạt động với đồ vật: Cho trẻ chơi: +Xâu vòng  

                                                                   + Nặn cánh hoa 

- Góc vận động. : + Chơi với bóng 

                            + Vận động những bài hát có nội dung về chủ đề  

                           + Chơi Kéo cưa lừa xẻ 

Dạo 

chơi 

ngoài 

trời 

-Quan sát có mục đích:  

Cho trẻ dạo chơi sân trường. quan sát vườn hoa, hao đào, cành hoa bưởi 

-Trò Chơi Vận động: 

Chơi: Bóng tròn to, Dung dăng dung dẻ, Ngửi hoa, Lộn cầu vồng... 

-Chơi tự do: Chơi theo sự hướng dẫn của cô 

 

Hoạt 

động 

ăn  

ngủ 

-Nhắc trẻ sử dụng các từ " mời cô", " Mời bạn " Khi vào bữa ăn 

-Rèn cho trẻ có thói quen rửa tay trước khi ăn, sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

-Rèn trẻ có thói quen lau miệng sau khi ăn, uống nước 

-Rèn cho trẻ có thói quen ngủ trưa đúng giờ, đủ giấc, không nói chuyện , 

khóc nhè 

Chơi 

tập 

chiều 

-Hướng dẫn trò chơi mới: Trò chơi: Ngửi hoa 

-Làm quen bài mới: LQ Văn học: Thơ : Hoa nở 

-Ôn luyện 

- Vệ sinh chung 

- Vệ sinh cá nhân  

-Nêu gương cuối tuần 



                KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH NHỮNG BÔNG HOA ĐẸP 

Thực hiện 2 tuần: từ ngày 2/2 - 6 /2/2026 

       TN 

 

ND 

 

2 / 2 / 2 

 

3 / 3 / 2 

 

4 / 4 / 2 

 

5 / 5 / 2 

 

 6 / 6/ 2 

ĐT 

TC 

TDS 

-cô giáo nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, chào mọi người 

-cô trò chuyện với trẻ về các loại hoa quen thuộc 

-Cho trẻ xem tranh ảnh về các loại hoa quen thuộc 

-Cô cho trẻ chơi theo ý thích 

-Thể dục sáng : tập với bài : Cây cao cỏ thấp 

Chơi 

tập  

có 

 chủ 

định 

LVPTNT 

NBPhân biệt 

Màu đỏ, màu 

vàng 

 

LVPTTC 

Thể dục 

 Đi có mang 

vật trên tay  

TCVĐ: 

Bóng tròn 

to. 

 

LVPTTCKN 

XH,TM 

HĐvới đồ vật 

Vẽ mưa mùa 

xuân 

( VTH) 

LVPTNN 

LQ văn học 

Chuyện   

Cô và các 

bạn xem 

hoa  

LVPTTCKN 

XH.TM 

Âm nhạc: 

Dạy hát : Bài  

Bé và hoa 

TCÂN: Nghe 

âm thanh to 

nhỏ 

Chơi 

hoạt 

động  

ở các 

góc 

- Góc thao tác vai: Cho trẻ chơi: + Bế em 

                                                      + Cho em ăn 

                                                      + Ru em ngủ 

-Góc hoạt động với đồ vật: Cho trẻ chơi : + Vặn nắp chai  

                                                                   + Xếp hình bông hoa  

- Góc vận động. : + Chơi với bóng 

                            + Vận động những bài hát có nội dung về chủ đề  

                           + Chơi Kéo cưa lừa xẻ 

Dạo 

chơi 

ngoài 

trời 

-Quan sát có mục đích:  

Cho trẻ dạo chơi sân trường. quan sát vườn hoa , hao đào, cành hoa bưởi 

-Trò Chơi Vận động : 

Chơi: Bóng tròn to, Dung dăng dung dẻ, Ngửi hoa, Lộn cầu vồng... 

-Chơi tự do: Chơi theo sự hướng dẫn của cô 

 

Hoạt 

động 

ăn  

ngủ 

-Nhắc trẻ sử dụng các từ  "mời cô", " Mời bạn " Khi vào bữa ăn 

-Rèn cho trẻ có thói quen rửa tay trước khi ăn, sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

-Rén trẻ có thói quen lau miệng sau khi ăn, uống nước 

-Rèn cho trẻ có thói quen ngủ trưa đúng giờ, đủ giấc, không nói chuyện , 

khóc nhè 

Chơi 

tập 

chiều 

-Hướng dấn trò chơi mới : Trò chơi: Hái  hoa 

-Chơi hoạt động ở các góc 

-Làm quen bài mới : LQ Văn học : chuyện : Cô và các bạn xem hoa  

-Ôn luyện 

- Vệ sinh chung 

- Vệ sinh cá nhân  

-Nêu gương cuối tuần 



                      KẾ HOẠCH  CHỦ ĐỀ NHÁNH BÉ VUI ĐÓN TẾT 

Thực hiện 1 tuần.  Từ ngày 9 / 2 - 13/ 2/2026 

       TN 

 

ND 

 

2 / 9 / 2 

 

3 / 10 / 2 

 

4 / 11 / 2 

 

5 / 12 /2 

 

6 / 13/ 2 

ĐT 

TC 

TDS 

-Cô giáo nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ , chào mọi người 

-Cô trò chuyện với trẻ về ngày tết ở gia đình trẻ 

-Cho trẻ xem tranh ảnh về ngày tết 

-Cô cho trẻ chơi theo ý thích 

-Thể dục sáng : tập với bài : " Sắp đến tết rồi” 

Chơi 

tập  

có 

 chủ 

định 

LVPTTC 

Vận động: 

Đi trong 

đường hẹp  

TCVĐ: Gà 

trong vườn 

rau  

LVPTNT 

NBtập nói 

NB gọi tên  

 Hoa đào -

Hoa mai 

LVPTTCKN 

XH,TM 

HĐ với đồ vật 

 Tô màu bánh 

chưng" 

LVPTN N 

LQ Văn học 

Thơ:  

Bài thơ:  

 Đi chợ tết 

LVPTTCKN 

XH,TM 

Âm nhạc 

Nghe  hát :bài  

Sắp đến tết 

rồi"  

VĐTN: Bài 

“Hái hoa” 

Chơi 

hoạt 

động  

ở các 

góc 

- Góc thao tác vai: Cho trẻ chơi : + Bế em 

                                                      + Cho em ăn 

                                                      + Ru em ngủ 

-Góc hoạt động với đồ vật: Cho trẻ chơi : + Gắn bóng  

                                                         + Chơi xâu vòng, chọn màu tương ứng  

- Góc vận động. :+ Chơi với bóng 

                            + Vận động những bài hát có nội dung về chủ đề  

                           + Chơi  Chi chi chành chành 

  

Chơi 

ngoài 

trời 

-Quan sát có mục đích:  

Cho trẻ dạo chơi sân trường. quan sát hoa đào, hoa mai  QS góc thiên nhiên 

qs vườn rau 

-Trò Chơi Vận động : Chơi: Bóng tròn to, gà trong vườn rau.dung dăng 

dung dẻ , trời nắng trời mưa.., 

-Chơi tự do: Chơi theo sự hướng dẫn của cô 

- Hoạt động thay thế : cho trẻ trải nghiệm với cát 

Hoạt 

động 

ăn  

ngủ 

-Nhắc trẻ sử dụng các từ  " mời cô", " Mời bạn " Khi vào bữa ăn 

-Rèn cho trẻ có thói quen rửa tay trước khi ăn, sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

-Rén trẻ có thói quen lau miệng sau khi ăn, uống nước 

-Rèn cho trẻ có thói quen ngủ trưa đúng giờ, đủ giấc, không nói chuyện , 

khóc nhè 

Chơi 

tập 

chiều 

-Hướng dẫn trò chơi mới : Dung dăng dung dẻ 

-Làm quen bài mới: LQVH: Thơ: tết là bạn nhỏ 

- Thực hiện vở toán  

- Vệ sinh chung 

- Vệ sinh cá nhân 

 -Nêu gương cuối tuần 



    KẾ HOẠCH HOAT  ĐỘNG CHỦ ĐỀ NHÁNH  MỘT SỐ LOẠI QUẢ 

Thời gian thực hiện :Từ 23/02 - 27/02 /2026 

        TN 

ND 

     Thứ  2      Thứ 3       Thứ  4     Thứ  5       Thứ 6 

ĐÓN 

TRẺ  

THỂ 

DỤC  

SÁNG   

- Cô đến sớm quét dọn nhà cửa chuẩn bị đồ dùng dạy học đón trẻ 

- Cô giáo nhắc trẻ chào cô chào bố mẹ,chào mọi người 

- Trao đổi tình hình của trẻ với phụ huynh  

- Trò chuyện về các loại quả 

- Thể dục sáng :tập bài “Cây cao ,cây thấp”   
 

 CHƠI 

TẬP 

CÓ 

CHỦ 

ĐỊNH   

 

LVPTTC 

Vận động :  

Chạy theo 

hướng thẳng  

TCVĐ: Trời 

nắng trời 

mưa  

LVPTNT 

NBTN 
+ Nhận 

biết quả 

cam quả 

chuối 

 

LVPTNT  

Trò chuyện 

sáng unist về 

một số loại 

quả quen 

thuộc  

 

 

 

LVPTNN 

LQVH 

Chuyện  

 Quả  thị    

LVPTTCXH 

Âm nhạc : 

DH : Quả 

TCÂN : Nghe 

âm thanh của 

hai dụng cụ 

khác nhau. 

CHƠI 

HOẠT 

ĐỘNG 

Ở CÁC 

GÓC 

- Góc hoạt động đồ vật :Xâu   vòng  ,nặn quả  ,tô màu 

- Góc vận động :chơi với bóng  ,chi trò chơi dân gian  

- Góc thao tác vai :chơi với em cho em ăn ,ru em ngủ 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI  

- Quan sát có mục đích : Quan sát thời tiết ,quan sát quả  cam, quan sát 

quả khế .quan sát vườn rau ,dạo chơi ngoài trời  

- Chơi vận động: Lộn cầu vồng ,gieo hạt, gà trong vườn rau 

- Chơi tự do: Chơi theo sự hướng dẫn của cô 

 

HOẠT 

ĐỘNG 

ĂN 

NGỦ 

 

- Rèn cho trẻ thói quen rửa taytrước khi ăn  lau miệng uống nước rau khi 

ăn  rèn cho trẻ ngủ đúng giờ ,không nói chuyện  

- Nhắc trẻ sử dụng từ ‘’Mời cô’’ ‘’mời bạn ‘’trước khi ăn 

- Rèn cho trẻ có thói quen cầm thìa tự xúc cơm ăn  

CHƠI 

TẬP 

CHIỀU   

- Hướng dẫn trò chơi ‘’Hái quả’’ 

-Làm quen bài mới :Chuyện Quả thị . 

- Thực hiện vở toán ‘’Ôn nhận biết một nhiều ‘’ 

- Vệ sinh chung ,vệ sinh cá nhân -Nêu gương cuối tuần  

 

 

 

 


