CHU PIEM RAU CU QUA TET VA MUA XUAN
Thuc hién tir ngay 12/01 — 27/02/2026

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

I: Linh vuc phit trién thé chat

Giao duc dinh duwdng

MT4. Tré biét di vé sinh
dang noi quy dinh ,va hinh
thanh mot sé thoi quen tot
trong sinh hoat.

- Luyén théi quen tot trong
sinh hoat:

+An chin , udng chin, rira tay
trude khi an; lau mat, lau
miéng, udng nudc sau khi an,
vt rac ding noi quy dinh

+Tap di vé sinh dung noi quy
dinh.

-Tap luyén né nép , thdi quen
trong an udng

+ Ngdi dung tu thé

+ Khéng boc thae an

+ Khong ndi chuyén trong gio
an

+ Truéc khi an biét mai ¢,
moi ban

+ Cam thia xuc an

Hoat dong vé sinh rua
tay, lau mat

Hoat dong t6 chuc bira
an

Céc hoat dong trong
ngay

. Phat trién thé chat

MTO.Tré biét gitr dugc
thang bang trong van dong
bat, di /chay thay d6i toc
do nhanh - cham theo c6
hoac di trong duong hep
cé bé vat trén tay.

-Tré tap di chay:

+ Di budc vao 6

+Di trong duong hep

+Di c6 mang vét trén tay

+Pi trong duong ngoan ngoeo
+Chay theo huéng thang
+BAt tai chd

+Bat qua vach ké

Choi tap co chu dinh.
+Bat qua vach ké
+bi trong duong hep

+Di c6 mang vt trén tay

+Pi trong dudng ngoan
ngoeo

+Chay theo huéng thang

+Bat tai chd




MT14. Tré biét phéi hop
ctr dong ban tay, ngon tay
va phdi hop tay mit trong
cac hoat dongnhao dat, nan
V& t6 chim, xau vong
chudi deo ¢b

-Tap xau, ludn day , cai ,coi
cuc, buoc day.

- Chip ghép hinh.
- Chéng, xép 6 - 8 khdi
-Tap cam bt t6, V&.

- Lat mao trang séch.

Moi lac moi noi.

ILLinh vuc phat trién nhan thirc

MT20. Tré noi dugc tén va
mot vai dic diém noi bat
cta do vat, con vat, hoa,
qua

- Tén va mot s6 dic diém ndi
bat ciia d6 vat, hoa, qua, d6
vat quen thudc:

+ Nhan biét, tap ndi mot so
loai rau, ci1, hoa, qua: Rau bap
cai- rau cai; cu su hao- cu ca
rét; qua cam- qua chudi; hoa
hong-hoa cic. ..

- Choi tap c0 chu dinh
Nhan biét tap noi

+ Nhan biét qua cam-
qua chudi

+ Nhan biét rau cai - Bap
cai

+ Hoa hong —Hoa clc

+ Hoa dao - Hoa mai

+ Cti su hoa- cu ca rot

MT21.Tré c6 thé chi / noi
tén hoac lay hoic cat dung
dd choi mau do, vang,
xanh theo yéu cau.

- Nhan biét phan biét mau do,
vang, xanh.

- Moi lic moi noi.

- Choi tap co chu dinh
Nhan biét phan biét
Mau dé- mau vang.
Mau xanh- mau do

MT24. Tré biét chi hoac
lay cat 6 db choi c6 sb
lugng mot/ nhiéu theo yéu
CAuU.

- Nhan biét sé luong (Mot-
nhiéu)

Choi tap chiéu.
Hoat dong vé bé lam
quen vai toan

MT 26. Tré biét dugc mot
S0 ngay hoi, ngay 1€ ¢
truong, ¢ dia phuong.

- Trd chuyén véi tré vé- Tét
co truyén cua dan toc

Moi lUc ,moi noi

II1. Linh vire phat trién ngén ngir

MT30. Tré biét tra 1o cac
cau hoi: "Ai day?", " Cai
gi day?", ...Lam gi?",
...Thé nao 7",

- Nghe va tra loi cac cau hoi;
"Cai gi?", "Lam gi?", "dé lam
gi ?","¢ dau?", "nhu té nao. tai
sao

Moi l0c moi noi




MT 31: Tré hiéu noi dung
truyén ngan don gian : Tra
loi duoc cac cau hoi vé tén
truyén, tén va hanh dong
cua cac nhan vat

- Nghe truyén ngan:
+ Cay tao
+ Qua thi
+C0 va ban xem hoa

- Choi tap co chu dinh
- Truyen,

+ Cay téo

+ Qua Thi

C6 va ban xem hoa

MT32: Tré hiéu noi dung
bai tho don gian véi su
giup d& cua cb giao

- Poc duoc cac doan tho, bai
tho ngan c6 3-4 tiéng ngan:
Tho:

+ Hoa no

+ i cho tét

+ Bép cai xanh

+ Cu ca rot

- Choi tap c0 chu dinh
+Tho:

+ Hoa né

+ Di cho tét

+ Bap cai xanh

+ Cu ca rot

IV. Linh vue phat trién tinh cam, k§ ning xa hgi va tham my

MT45 :Tré biét hat va van
dong don gian theo mot
vai bai hat/ ban nhac quen
thuoc.

- Hat va tap van dong don
gian theo nhac

- Cay bap cai

- Bé Va hoa

Choi tap c6 chu dinh
+Day hat va van dong:
- Cay bap cai

+ Qua

- Bé Va hoa

- Nghe am thanh to nho
cua 2 dung cu

MT46: Tré dugc nghe bai | - Nghe hat, nghe nhac voi Choi tap co chua dinh
héat, ban nhac quen thugc | cac giai diéu khac nhau. +Nghe hat:
trong chu de. - Hoa trueong em - Hoa truong em
- Mau hoa - Mau hoa
- Sap dén tét roi - Ra choi vuon hoa
- Sap dén tét roi
- Choi ngoai troi
MT47.Tré thich td mau, vé | - V& cac nét khac nhau - Choi tap co chu dinh

Xép hinh, xau vong, xem
tranh (.cam bat di mau, vé
nguyéch ngoac)

+ V¢ hoa tang c0 giao
+ T6 mau qua téo

+ T6 mau cu ca rot

+ Xau vong hoa la

+ T6 mau banh chung

+T0 mau qua téo

+T6 mau cu ca rét

+ Xau vong hoa la

+ T6 mau banh chung
- Choi hoat dong chiéu
+V¢& mua mua xuan

MT48.Tré thich phat trién
cam sUc sy sang tao trong
hoat dong tao hinh

+Lam quen véi dat nan,
+ Nan canh hoa
+ Nan qua tron

- Choi tap c0 chu dinh
+ Nan canh hoa

+ Choi hoat dong ¢ cac
goc

- Moi lic moi noi




MOT SO LOAI RAU AN LA
Thuc hién 1 tuan.tir ngay 12 /1 - 16/ 1/2025

TN
2112/1 3/13/1 411471 5/15/1 6/16/1
ND
bT -Co gido nhéc tré chao ¢, chao bo me, chao moi nguoi
TDS -Co0 tro chuyén voi tré vé mot sb loai rau an 14
-Cho tré xem tranh anh vé mét sd loai rau n 14
-Co cho tré choi theo y thich
-Thé duyc sang : tap voi bai : " Cay cao - co thap'
Choi | LVPTTC LVPTNT LVPTTCKN | LVPTNN | LVPTTCKH
tap Van dong NB Tép noi XH,TM LQ Van hoc | XH,TM
co bi trong Nhén biét HD véi dd Tho: Am nhac
chua duong ngoan | CAy bap cai, | vat Bai tho: Day hat :bai
dinh ngoeo cay rau cai Xau vong Bip cai Cay bap cai
TCVD: ga hoa la xanh TCAN: nghe
trong vuon am thanh to
rau nho
Choi | - Goc thao tac vai: Cho tré choi: + BE em
hoat + Cho em an
dong + Ru em ngu
6 cac | -Goc hoat dong voi dd vat: Cho tré choi: + Choi xau vong hoa la. xép hinh
goc bong hoa
- G6c van dong: + Choti véi bong
+ Van dong nhing bai hat c6 ndi dung vé cha dé
+ Choi kéo cua lira xé
Dao -Quan sat c6 muc dich:
Choi | Cho tré dao choi san truong. quan sat do choi ngoai troi, QS goc thién nhién
ngoai | gs vuon rau, quan st cay hoa ban.
troi -Tro Choi Van dong:
Choi: Bong tron to, ga trong vuon rau...,
-Choi ty do: Choi theo sy hudng dan cua co
Hoat -Nhic tré st dung cac tr " moi c6", " Moi ban " Khi vao bita an
dong | -Ren cho tré co6 thoi quen rira tay trude khi an, sau khi an, sau khi di vé sinh
an -Rén tré ¢o théi quen lau miéng sau khi an, udng nudce
ngu -Rén cho tré c6 thoi quen ngu trua dang gid, du gidc, khong noi chuyén ,
khoc nhé
Choi | -Huéng dan tro choi méi: Ga trong vudn rau
tap -Choi hoat dong & cac goc
chiéu |- Lam quen bai méi: LQ VH : Tho: Bip cai xanh

-On luyén

- V¢ sinh chung
- V€ sinh c4 nhan
-Néu guong cudi tuan




KE HOACH CHU PE NHANH MOT SO LOAI RAU AN CU
Thurc hién 1 tuan . tir ngay 19 /1 - 23/ 1/2026

TN
2/19/1 3/20/2 412113 5/221/4 6/23/5
ND
bT -Co gido nhéc tré chao ¢, chao bo me , chiao moi nguoi
TC -Co0 tro chuyén voi tré vé mot sb loai rau n cu
TDS -Cho tré xem tranh anh vé mét sb loai rau an cu
-Co cho tré choi theo y thich
-Thé duyc sang : tap voi bai : " Cay cao - co thap'
Choi LVPTTC LVPTNT |LVPTTCKN |LVPTNN |LVPTTCKH
tap Van dong NB Tép noéi | XH,TM LQ Van hoc | XH,TM
co "Bat tai chd" | Nhan biét | HD v6i dd vat | Tho: Am nhac
chi |TCVD:bong |"cucardt |"To6maucuca |Baitho: Nghe hat :
dinh tron to ct su hao" | rét" " Cicarét" | bai “Hoa
truong em”
VDTN: bai
“Cay bap cai”
Choi | - Goc thao tac vai: Cho tré choi : + BE em
hoat + Cho em an
dong + Ru em ngu
0 cac -Goc hoat dong voi dd vat: Cho tré choi : +Xau vong
goc + nan chiée 14
- G6c van dong. : + Chot vo1 bong
+ Van dong nhing bai hat c6 ndi dung vé cha dé
+ Choi kéo cua lira xé
-Quan sat c6 muc dich:
Choi | Cho tré dao choi san truong, QS gbc thién nhién gs vuon rau,
ngoai | -Tro Choi Van dong :
troi Choi: Bong tron to, ga trong vudn rau...,
-Choi tu do: Choi theo su huéng dan cua co
Hoat -Nhic tré st dung cac tir " moi ¢d", " Moi ban " Khi vao bira an
dong | -Rén cho tré c6 thdi quen rira tay truede khi an, sau khi an, sau khi di vé sinh
an -Rén tré ¢o théi quen lau miéng sau khi an, udng nudce
ngu -Rén cho tré c6 thoi quen ngu trua dang gio, du gidc, khong noi chuyén ,
khoc nhé
Choi | -Huéng dan trd choi méi : Trod choi: L4 rung
tap - Choi hoat dong & cac goc
chiéu | -Lam quen bai méi :Tho: Cu ca rot

-On luyén

- V¢ sinh chung

- V€ sinh c4 nhan
-Néu guong cudi tuan




KE HOACH CHU PE NHANH NHUNG BONG HOA DEP
Thue hién 2 tuan:Tuan 1 tir ngay 26 /1 - 30 /1/2026

TN
212611 312711 4/28/1 5/29/1 6/30/1
ND
bT -co giao nhéc tré chao co, chao bd me , chao moi nguoi
TC -c0 tro chuyén vai tré vé cac loai hoa quen thudc
TDS -Cho tré xem tranh anh vé céc loai hoa quen thudc
-Co cho tré choi theo y thich
-Thé duc sang : tip voi bai : Ciy cao co thip
Choi LVPTTC LVPTNT LVPTTCKN | LVPTNN | LVPTTCKN
tap Thé duc NB tap noi XH,TM LQ van hoc XH.TM
co Bat qua vach | NB goitén | HPvoi dd vat | Tho: Am nhac:
chu ke Hoa hong - | Dan la cho Hoa né Day hat : Bai
dinh TCVD: Gieo | Hoa cuc canh hoa Hai hoa
hat (VTH) TCAN: Nghe
am thanh 2
dung cu khac
nhau
Choi - Goc thao tac vai: Cho tré choi: + Bé em
hoat + Cho em an
dong + Ru em ngu
0 cac -Goc hoat dong vai dd vat: Cho tré choi: +Xau vong
goc + Nian canh hoa
- G6c van dong. : + Choti vo1 bong
+ Van dong nhiing bai hat c6 ndi dung vé cha dé
+ Choi Kéo cua lira xé
Dao -Quan sat ¢c6 myc dich:
choi Cho tré dao choi san trudng. quan sat vuon hoa, hao dao, canh hoa buoi
ngoai | -Tro Choi Van dong:
troi Choi: Bong tron to, Dung ding dung dé, Nguri hoa, Lon cau vong...
-Choi tu do: Choi theo sy hudng dan cua cé
Hoat -Nhic tré st dung cac tr " moi c6", " Moi ban " Khi vao bira an
dong | -Ren cho tré co thoi quen rira tay trude khi an, sau khi an, sau khi di vé sinh
an -Rén tré ¢o thoi quen lau miéng sau khi an, udng nuée
ngu -Rén cho tré c¢6 thoi quen ngil trua dung gio, du gidc, khong noi chuyén ,
khoc nhé
Choi | -Huéng dan trd choi méi: Trd choi: Ngiri hoa
tap -Lam quen bai méi: LQ Van hoc: Tho : Hoa né
chiéu | -On luyén

- Vé sinh chung
- V€ sinh ca nhan
-Néu guong cudi tuan




KE HOACH CHU PE NHANH NHUNG BONG HOA DEP
Thue hién 2 tuan: tir ngay 2/2 - 6 /2/2026

TN
21212 3/3/2 41412 5/5/2 6/6/2
ND
bT -co giao nhéc tré chao co, chao bo me, chao moi nguoi
TC -c0 tro chuyén vai tré vé cac loai hoa quen thudc
TDS -Cho tré xem tranh anh vé céc loai hoa quen thudc
-Co cho tré choi theo y thich
-Thé duc sang : tip voi bai : Ciy cao co thip
Choi | LVPTNT LVPTTC LVPTTCKN | LVPTNN | LVPTTCKN
tap NBPhan biét | Thé duc XH,TM LQ van hoc XH.TM
cod Mau do, mau | Dico mang | HDvéi d6 vat | Chuyén Am nhac:
chu vang vattréntay |Vémuamua |CoOvacac | Day hat: Bai
dinh TCVD: XUén ban xem Bé va hoa
Bongtron | (VTH) hoa TCAN: Nghe
to. am thanh to
nho
Choi | - Goc thao tac vai: Cho tré choi: + Bé em
hoat + Cho em an
dong + Ru em ngu
0 cac -Goc hoat dong vai dd vat: Cho tré choi : + Vin nép chai
goc + X¢ép hinh bong hoa
- G6c van dong. : + Choti vo1 bong
+ Van dong nhitng bai hat ¢6 ndi dung vé cha dé
+ Choi Kéo cua lira xé
Dao -Quan sat ¢c6 myc dich:
choi Cho tré dao choi san trudng. quan sat vudn hoa , hao dao, canh hoa budi
ngoai | -Tro Choi Van dong :
troi Choi: Béng tron to, Dung dang dung dé, Nguri hoa, Lon cau vong...
-Choi ty do: Choi theo sy huéng dan cua co
Hoat -Nhic tré st dung cac tor "moi cd", " Moi ban " Khi vao bira an
dong | -Ren cho tré co thoi quen rira tay trude khi an, sau khi an, sau khi di vé sinh
an -Rén tré ¢o thoi quen lau miéng sau khi an, udng nuée
ngu -Rén cho tré c6 thoi quen ngu trua dung gid, du gidc, khong noéi chuyén ,
khoc nhé
Choi | -Huéng dan tro choi méi : Tro choi: Hai hoa
tap -Choi hoat dong & cac goc
chiéu | -Lam quen bai médi : LQ Vin hoc : chuyén : C6 va cac ban xem hoa

-On luyén

- V& sinh chung

- V€ sinh ca nhan
-Néu guong cudi tudn




KE HOACH CHU DE NHANH BE VUI DON TET
Thue hién 1 tuan. Tir ngay 9/ 2 - 13/ 2/2026

TN
21912 3/10/2 4/11/2 5/12/2 6/13/2
ND
PT -Cb giao nhic tré chao cd, chao bo me , chao moi ngudi
TC -Cb tro chuyén voi tré vé ngay tet O gia dinh tré
TDS -Cho tré xem tranh anh vé ngay tét
-Co cho tré choi theo y thich
-Thé duc sang : tAp voi bai : " Sap dén tét rdi”
Choi | LVPTTC LVPTNT LVPTTCKN |LVPTNN |LVPTTCKN
tap Vian dong: NBtap noi XH,TM LQ Van hoc | XH,TM
co bi trong NB goitén | HP véidd vat | Tho: Am nhac
chi duong hep Hoa dao - T6 mau banh | Bai tho: Nghe hat :bai
dinh | TCVD: Ga | Hoa mai chung" Di chg tét | Sap den tét
trong vuon roi"
rau VDTN: Bai
“Héi hoa”
Choi |- Goc thao téc vai: Cho tré choi : + B em
hoat + Cho em an
dong + Ru em ngu
0 cac -Goc hoat dong voi dd vat: Cho tré choi : + Gén bong
goc + Choi xau vong, chon mau tuong ing
- G6c van dong. :+ Choti vo1 bong
+ Van dong nhing bai hat c6 ndi dung vé cha dé
+ Choi Chi chi chanh chanh
-Quan sat c6 muc dich:
Choi | Cho tré dao choi san trudng. quan sat hoa dao, hoa mai QS goc thién nhién
ngoai | gs vuon rau
troi -Tro Choi Van dong : Choi: Bong tron to, ga trong vuon rau.dung dang
dung dé , troi nang troi mua..,
-Choi ty do: Choi theo sy hudng dan cua c6
- Hoat dong thay thé : cho tré trai nghiém véi cat
Hoat -Nhic tré st dung cac tr " moi ¢d", " Moi ban " Khi vao bira an
dong | -Ren cho tré co6 thoi quen rira tay trude khi an, sau khi dn, sau khi di vé sinh
an -Rén tré ¢o théi quen lau miéng sau khi an, udng nuée
ngu -Rén cho tré c6 thoi quen ngii trua dung gid, du gidc, khong néi chuyén ,
khoc nhe
Choi | -Hudng dan trd choi méi : Dung ding dung dé
tﬁp -Lam quen bai méi: LQVH: Tho: tét 1a ban nho
chidu |- Thuc hién vé toan

- V¢& sinh chung
- V€ sinh c4 nhan
-Néu guong cudi tuan




KE HOACH HOAT PONG CHU PE NHANH MOQT SO LOAI QUA

Thoi gian thuc hién (T 23/02 - 27/02 /2026

TN The 2 The 3 Tho 4 The 5 Th 6

ND

PON -C6 dén sém quét don nha ctra chuan bi d6 dung day hoc don tré

TRE - Cd gi4o nhic tré chao cd chao bé me,chao moi nguoi

THE - Trao d6i tinh hinh caa tré véi phyu huynh

DUC - Tro chuyén vé cac loai qua

SANG |- Thé duc sang :tap bai “Cay cao ,cy thap”

CHOI |LVPTTC LVPTNT | LVPTNT LVPTNN LVPTTCXH

TAP Vandong: | NBTN Tro chuyén LQVH Am nhac :

cO Chay theo + Nhan sang unist vé | Chuyén DH : Qua

CHU | hudngthang |biétqua | mot s loai Qua thi TCAN : Nghe

PINH TCVD: Troi |[camqua | qua quen am thanh cuaa
nang troi chudi thudc hai dung cu
mua khac nhau.

CHOI |- Goc hoat dong do vat :Xau vong ,nan qua ,td mau

HOAT |- GOc van dong :choi véi bong ,chi tro choi dan gian

PONG | - Goc thao tac vai :choi v6i em cho em an ,ru em ngi

O CAC

GOC

CHOI | - Quan sat c6 muc dich : Quan sat thoi tiét ,quan sat qua cam, quan sat

NGOAI | qua khé .quan sat vuon rau ,dao choi ngoai troi

TROI |- Choi van dong: Lon cau vong ,gieo hat, ga trong vudn rau
- Choi tu do: Choi theo sy huéng dan cia co

HOAT |- Rén cho tré thoi quen rira taytrudce khi an lau miéng uéng nuéc rau khi

PONG | an rén cho tré ngu dung gio ,khdng néi chuyén

AN - NhAc tré sir dung tir “Moi ¢’ “mdi ban “trudce khi an

NGU |- Rén cho tré cd théi quen cam thia ty xac com an

CHOI |- Huéng dan trd choi ©°Hai qua’’

TAP -Lam quen bai méi :Chuyén Qua thi .

CHIEU | - Thuc hién vo toan <On nhan biét mot nhiéu ©

- V& sinh chung ,vé sinh c& nhan -Néu guong cudi tuan




