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KẾ HOẠCH   
Tham quan trường tiểu học - Hỗ trợ trẻ 5 tuổi trong giai đoạn chuyển tiếp từ 

mầm non lên tiểu học
       
      - Căn cứ công văn số 106/PGD&ĐT-MN ngày 25 tháng 11 năm 2020 của phòng 
giáo dục và đào tạo Diễn Châu. Về việc hướng dẫn tổ chức các hoạt động hỗ trợ trẻ 5 
tuổi trong giai đoạn chuyển tiếp từ mầm non lên Tiểu học;
   - Căn cứ hướng dẫn số Số:2525 /SGD&ĐT-GDMN ngày 03/09/2025 của sở GD và 
ĐT Nghệ An và hướng dẫn số 424/UBND-VHXH-GDMN ngày 12/09/2025 của 
UBND xã Đức Châu Hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ giáo dục mầm non năm học 
2025-2026 
   - Căn cứ Kế hoạch số 90 /KH-TrMN ngày 8 tháng 9 năm 2025- Kế hoạch giáo dục 
năm học 2025 – 2026 của Trường MN Diễn Hồng. 
      - Căn cứ vào điều kiện thực tế, Trường Mầm non Diễn Hồng xây dựng kế hoạch 
hoạt động sinh hoạt chuyên môn chuyên đề “ Hỗ trợ trẻ 5 tuổi trong giai đoạn chuyển 
tiếp từ mầm non lên tiểu học” năm học 2025-2026 như sau:

I. Mục đích – yêu cầu:
1. Mục đích:
- Tạo tâm thế vui mừng phấn khởi cho trẻ khối 5-6 tuổi chuẩn bị sẵn sàng bước vào 

lớp 1. Tạo điều kiện cho trẻ 5 tuổi được thăm quan, trải nghiệm thực tế về chủ đề “Bé 
với trường Tiểu học”, làm quen với một số hoạt động của học sinh tiểu học.

- Giúp trẻ mạnh dạn tự tin tiếp nhận sự thay đổi hoạt động chủ đạo, thay đổi môi 
trường học tập từ mầm non lên Tiểu học, khắc phục tâm lí “ sợ học” trong giai đoạn 
đầu khi trẻ lên học Tiểu học.

- Giúp gia đình có nhận thức đúng và xác định được các yếu tố ảnh hưởng đến trẻ 
trong giai đoạn chuyển tiếp; từ đó cha mẹ trẻ có kỹ năng tìm kiếm thông tin, kiến 
thức, chủ động phối hợp với giáo viên , nhà trường chuẩn bị tốt về thể chất, tâm lí và 
các kỹ năng cơ bản cho trẻ vào lớp một; Không nôn nóng ép trẻ học trước chương 
trình lớp một ảnh hưởng đến sự phát triển thể chất, tâm lý của trẻ.

2. Yêu cầu:
- Nhà trường, phụ huynh cần chuẩn bị sẵn sàng mọi điều kiện tốt nhất cho 

chuyến đi của trẻ, tạo cho trẻ không khí vui vẻ thoải mái trong suốt chuyến đi.
- Đảm bảo an toàn tuyệt đối cho trẻ từ lúc đi đến lúc về.
II. Thời gian và đối tượng tham gia
- Thời gian
Dự kiến ngày thăm quan: Sáng thứ 5 ngày 7/5/2026 tại Trường Tiểu học Diễn 

Hồng
Dự kiến thời gian thăm quan và tổ chức các hoạt động là 120 phút
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- Thành phần 
+ Ban giám hiệu, giáo viên dạy các lớp 5 tuổi, trẻ của 7 lớp 5 tuổi Trường 

Mầm non Diễn Hồng.
+ Ban chấp hành hội phụ huynh nhóm lớp 5 tuổi trường mầm non Diễn Hồng
+ Ban giám hiệu, giáo viên chủ nhiệm lớp 1 và học sinh lớp 1 Trường Tiểu học 

Diễn Hồng
+ Phối hợp với BCH hội CMHS nhà trường, ban chấp hành đoàn thanh niên và 

hội cựu chiến binh xã Diễn Hồng
III. Chuẩn bị
- Liên hệ với Trường Tiểu học để nhà trường chuẩn bị mọi điều kiện đón các 

bé 5 tuổi đến thăm trường, chuẩn bị một số hoạt động cho trẻ làm quen với Trường 
Tiểu học.

- Thông báo tới các bậc phụ huynh chuẩn bị cho con trang phục, tâm lý và một 
số đồ dùng cá nhân cho trẻ.

- Phối hợp với ban chấp hành phụ huynh nhóm lớp để cùng đi với trẻ, hỗ trợ 
đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trao đổi với BCH đoàn thanh niên, hội CCB về kế hoạch của nhà trường và 
phối hợp thực hiện.

- Giáo viên chuẩn bị tốt mọi điều kiện cho trẻ, phối kết hợp, tuyên truyền đến 
các bậc phụ huynh để hỗ trợ trong chuyến đi.

IV. Nội dung
- Tặng hoa cho nhà trường
- Cô Hiệu trưởng trường tiểu học trò chuyện cùng các con.
- Trẻ đi thăm quan lớp học, Tìm hểu về đồ dùng của học sinh lớp 1và làm quen 
với các cô giáo cùng các anh chị khối lớp 1. (BGH nhà trường sẽ phân công 
trước để giáo viên lên kế hoạch)
- Tham quan một số phòng chức năng của nhà trường
V. Chương trình cụ thể: 

Thời gian Nội dung Người phụ trách Địa điểm

7h – 7h20 Học sinh tập trung tại 
trường MN

Giáo viên chủ nhiệm Sân trường 
MN

7h20 - 7h50 Học sinh di chuyển sang 
trường Tiểu học

Cô Ngọc, Cô Phượng, cô 
Hà, Cô Hồng, Cô Thủy 
cùng với giáo viên, phụ 

huynh lớp.

7h50 – 8h 30 - Trường tiểu học đón tiếp 
và trò chuyện cùng trẻ.
- Đại diện hs trường MN 
đến tặng hoa cho BGH 
trường tiểu học 
 

 - Trường TH

(DCT: Cô Hoàng)

Trường TH
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8h30 – 9h00 - Hướng dẫn tham quan lớp 
học, tìm hiểu về đồ dùng 
của học sinh lớp 1 (Giáo 
viên lớp 5 tuổi lên nội dung 
để phối hợp với GV lớp 1 
thực hiện.)
- Tham quan phong thư 
viện, phòng tin học.

- Tổng phụ trách đội 
trường TH
- Giáo viên  chủ nhiệm 
lớp 5 tuổi phối hợp với 
GV lớp 1.

Các lớp 1

9h10 – 9h40 Tập trung trẻ và cho trẻ MN 
di chuyển về trường

Khối Trung: Cô Ngọc, Cô 
Hà, Cô Hòa

Khối Nam:  Cô Phượng, 
Cô Thủy, Cô Hồng cùng 
với giáo viên, phụ huynh 

lớp.

VI. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Đối với trường Mầm non
- Chịu trách nhiệm mời phụ huynh học sinh lớp MG 5-6 tuổi; 
- Tổ chức tập kết học sinh ngoài cổng trường Tiểu học;
- Phối hợp với trường Tiểu học chuẩn bị loa máy, maket 
Lưu ý: Trang phục học sinh: Áo xanh đồng phục.  giáo viên: Tự thống nhất.
   2. Đối với trường Tiểu học (Phối hợp)
- Tổ chức đón tiếp trẻ MG 5-6 tuổi:
+ Đội trống, đội danh dự: tập kết trước đội hình và đánh trống hành tiến từ ngoài 
cổng đón học sinh MN vào sân trường;
+ Học sinh TH tập kết 2 hàng dọc cổng trường để dẫn các em MN vào khu vực tập 
kết.
- Hướng dẫn tham quan phòng học, các phòng chức năng.
           Trên đây là kế hoạch tổ chức Hoạt động sinh hoạt chuyên môn về chuyên đề 
“ Hỗ trợ trẻ 5 tuổi trong giai đoạn chuyển tiếp từ mầm non lên tiểu học”
Ban chỉ đạo đề nghị các bộ phận liên quan cùng tham gia thực hiện./.

 

Nơi nhận:
       -    Trường tiểu học Diễn Hồng (p/h)

- BGH (chỉ đạo);
       -    Các tổ CM, cá nhân liên quan(t/h);
       -  Lưu: Vt

TM BGH NHÀ TRƯỜNG
HIỆU TRƯỞNG

Ngô Thị Tình
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